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Τμήμα ομαδικών πωλήσεων

Συγγρού 364, 176 74 Καλλιθέα 

Τηλ.: +30 213 088 5742 
Προς τον Υπεύθυνο Πολιτιστικών
Αξιότιμη κυρία, αξιότιμε κύριε,

Το Μπαλέτο της Εθνικής Λυρικής Σκηνής παρουσιάζει την αναβίωση της επιτυχημένης παραγωγής χορού Χρυσή εποχή, με την υπογραφή του Κωνσταντίνου Ρήγου, στις 13, 15, 16, 22 και 23 Μαΐου 2026 στην Αίθουσα Σταύρος Νιάρχος στο Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος.
Μέσα από ένα ιδιότυπο καλλιτεχνικό mixtape, ο Κωνσταντίνος Ρήγος επανεξετάζει τη δική του πορεία, η οποία ξεπερνάει τις τρεις δεκαετίες, και εκτείνεται από τα πρώτα του βήματα έως τη διαμόρφωση μιας εμβληματικής σκηνικής γλώσσας. Στον πυρήνα της Χρυσής Εποχής, βρίσκεται η διερεύνηση της σχέσης του σώματος με τον χρόνο και την εμπειρία. Ένα σκηνικό περιβάλλον όπου η κίνηση, ο λόγος, η μουσική και η εικόνα λειτουργούν ως ισότιμα εκφραστικά μέσα, καθώς το έργο εξελίσσεται μέσα από μια διαρκή μετατόπιση ανάμεσα σε διαφορετικές μορφές αφήγησης, ανοίγοντας άλλες φορές έναν δημιουργικό διάλογο και άλλες φορές μια γόνιμη αντίστιξη μεταξύ παρόντος και παρελθόντος, προσωπικού και συλλογικού, ανάμνησης και σύγχρονης εμπειρίας.

Καθοριστικό ρόλο στη δραματουργία της παράστασης διαδραματίζει η μουσική, την οποία συνδιαμορφώνει ο Θοδωρής Ρέγκλης. Το ηχητικό σύμπαν της Χρυσής εποχής δημιουργεί ένα πολυστιλιστικό περιβάλλον, το οποίο θυμίζει ένα αδιάκοπο σκηνικό «πάρτι» μνήμης, με μουσικά θέματα του Βέρντι και του Μπιζέ, γνωστά ελληνικά τραγούδια των Χιώτη, Λοΐζου και Μαμαγκάκη, αλλά και ξένες επιρροές από ροκ και τζαζ επιτυχίες των δεκαετιών του ’60 και του ’70. Από την άρια «Addio del passato» και τον στίχο από το Hotel California «Some dance to remember, some dance to forget» έως τα κείμενα και τα τραγούδια που ερμηνεύουν special guests όπως, μεταξύ άλλων, οι Ελευθερία Αρβανιτάκη, Μυρτώ Βασιλείου, Δημήτρης Καπουράνης, Idra Kayne, Δωροθέα Μερκούρη, Κωνσταντίνος Μπιμπής και Έλενα Τοπαλίδου, η Χρυσή εποχή φιλοδοξεί να μας θυμίσει ότι, καθώς δεν μπορούμε να ξεφύγουμε από αυτό που είμαστε, οφείλουμε να συνεχίζουμε να χορεύουμε για να υπάρχουμε.
Την χορογραφία και τα σκηνικά υπογράφει ο Κωνσταντίνος Ρήγος, στη δραματουργία συνεργάζεται η Έρι Κύργια, τα κοστούμια υπογράφει η Daglara, το εικαστικό έργο ο Πέτρος Τουλούδης, τους φωτισμούς ο Χρήστος Τζιόγκας και τα βίντεο ο Βασίλης Κεχαγιάς. 

Ερμηνεύουν οι χορευτές του Μπαλέτου της ΕΛΣ Βαγγέλης Μπίκος, Άννα Φράγκου, Μάνες Αλμπέρντι, Γιάννης Γκάντσιος, Έλενα Κέκκου, Γιάννης Μητράκης, Μαρίτα Νικολίτσα, Ντανιέλε Πεκοράρι, Στέφανο Πιετραγκάλλα, Μάρτα Ριβέρο ντε Μιράντα, Γιώργος Χατζόπουλος,  Έλτον Ντιμρότσι, Δέσποινα Χρυσοστόμου, καθώς και οι Πέτρος Νικολίδης και Σταύρος Ικμπάλ.
Η παράσταση θα παρουσιαστεί, στις 13, 15, 16, 22 και 23 Μαΐου 2026 στην Αίθουσα Σταύρος Νιάρχος της Εθνικής Λυρικής Σκηνής στο Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος. Ώρα έναρξης: 19.30

Με την παρούσα επιστολή θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε για τη δυνατότητα αγοράς ομαδικών εισιτηρίων σε προνομιακές τιμές, σε συγκεκριμένες ημέρες και ζώνες (Β, Γ, Δ, Ε, Ζ ΖΩΝΗ) για ομάδες των 10 ατόμων και άνω. Αναλυτικότερα, οι τιμές των ομαδικών εισιτηρίων διαμορφώνονται:
· ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ 
€70

· ΖΩΝΗ Α

€60


· ΖΩΝΗ Β

45€ ΑΠΟ €50
· ΖΩΝΗ Γ

37€ ΑΠΟ €42
· ΖΩΝΗ Δ

30€ ΑΠΟ €35

· ΖΩΝΗ Ε

25€ ΑΠΟ €30

· ΖΩΝΗ Ζ

15€ ΑΠΟ €20

· ΖΩΝΗ Η

€15

· ΟΜΑΔΙΚΟ ΣΠΟΥΔΑΣΤΙΚΟ 
€12

Ελπίζοντας στην θετική σας ανταπόκριση, είμαι στη διάθεσή σας για πληροφορίες και κρατήσεις στο τηλέφωνο 213 0885742, καθώς και στην ηλεκτρονική διεύθυνση panagou@nationalopera.gr 

Με εκτίμηση

Βίκυ Πανάγου

Τμήμα Ομαδικών Πωλήσεων της ΕΛΣ
